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1° EDIÇÃO

Ficha Técnica





Olá! Eu sou o Leo e este é o meu fiel escudeiro, o
cãozinho Bidu. 

Hoje, vamos curtir o dia no  Campo de São Bento. Você
quer vir com a gente e aprender como ser um "Herói do

Trânsito"?



Leo e Bidu chegaram na esquina. Bem na frente deles,
apareceu um poste bem comprido, que parecia um
gigante de metal. No topo dele, três olhinhos coloridos
brilhavam e piscavam para todo mundo 

O GIGANTEO GIGANTE
TRÊS OLHOSTRÊS OLHOS
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- Olha, Bidu! O Gigante de Três Olhos está nos vigiando!
— disse Leo.

Para atravessar com segurança, precisamos entender o
que o Gigante fala com a gente:

VERMELHO: Significa PARE! Nem o
Leo, nem os carros podem passar. É
hora de esperar com paciência!

AMARELO: Significa ATENÇÃO! O
Gigante está avisando que a luz vai
mudar. Não tente correr!

VERDE: Significa SIGA! Agora os
pedestres podem passar (mas
sempre olhando para os dois lados
primeiro).





O CAMINHOO CAMINHO ZEBRAZEBRADADA

Leo olhou para o chão e viu várias listras brancas
pintadas no asfalto.

- Bidu, uma zebra passou por aqui? — perguntou Leo
rindo.

Não era uma zebra de verdade, mas sim a Faixa de
Pedestres. É o lugar mais seguro para atravessar a rua.



PARE, OLHE E ESCUTEPARE, OLHE E ESCUTE
No meio do caminho, Leo ouviu um barulho
alto: VRUMMMM! Bibi!

Bidu parou na hora. Mesmo se não houver
semáforo, a regra de ouro é sempre a
mesma:

1.PARE antes da
beirada da calçada.

2.OLHE para a
esquerda e para a
direita.

3.ESCUTE se vem
algum carro, moto ou
bicicleta chegando.



DIVERSÃO COM PROTEÇÃODIVERSÃO COM PROTEÇÃO

Finalmente, eles chegaram ao Campo de São Bento! Leo
pegou sua bicicleta. Mas antes de pedalar, ele colocou o
seu capacete.

Capacete: Protege nossa cabeça (que é onde
guardamos nossas ideias!).

Joelheiras e Cotoveleiras: Protegem o nosso corpo se
a gente levar um tombo.



A mamãe do Leo chegou com o carro para buscá-los. Leo
correu para a porta de trás.

- Nada de banco da frente, Leo! — lembrou a mamãe.

Crianças devem andar sempre no banco de trás e usar o
cinto de segurança ou a cadeirinha (o nosso "trono de
proteção"). 

O cinto é como um abraço de urso que nos mantém
seguros se o carro precisar parar de repente.

A CADEIRINHA
MÁGICA

A CADEIRINHA
MÁGICA





ENSINANDO A MAMÃEENSINANDO A MAMÃE

- Também precisa colocar o Cinto de Segurança mamãe!
Todos temos que ficar protegidos! —  Leo lembrou a
mamãe.

 - Muito bem Leo! Estou orgulhosa de você. — A mamãe
agradeceu.



Viu só? agora que você já sabe as
regrinhas de trânsito podemos sempre

lembrar quem está ao nosso redor desses
cuidados e nos divertir com segurança.
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